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La possibilita di rischio cancerogeno conseguente alluso
abituale ¢ prolungato de telefoni mobili & confermata
da varie osservaziont: 1) i tumor sono pit: frequenti sul
lato dela testa sul quale viene usato il telefonino, dove
& maggiore lesposizione ai campi elettromagnetici; 2)

il numero di tumori aumenta con la durata delluso del
telefonino e con laumentare dellintensi
emessi da questo, per esempio quando il cellulare
supplisce, attivando la propria batteria, a un segnale
troppo debole della SRB (cioe quando ci sono poche

dei c.em.

“tacche” sullo schermo): esiste cioé un ben preciso
rapporto dose-effetto; 3) anche gl autori che avevano
izione di

pubblicato risultati negativi, messi in con
osservare soggetti con “tempi di latenza” di almeno
dieci anni nell'uso del cellulare, hanno dovuto
constatare aumenti significativi del rischio di tumori;
4)a Padova, per fare un esempio, c' stato un aumento
dei ricoveri per tumori al cervello di cinque volte dal
1996 (60 cas) al 2002 (296 casi), e questi tumori
colpiscono sopratrutto i “collet bianchi”, vale a dire i
professionist, gli impiegati e i teenici che per lavorare
usano intensamente i telefonini

Per quanto riguarda il rischio di cancro tra chi abita

in prossimita delle stazioni radio-base, a parte notizie
aneddotiche, cioe segnalazioni di *grappoli” (*clusters”)
di tumori in prossimita di una SRB,  stato pubblicato
finora un unico studio epidemiologico (Eger et al
Umwelt-Medizin. Gesellschaft, 17.4.2004) che ha
evidenziato un aumento di 2-3 volte, statisticamente

significativo, del rischio di ammalarsi di tumori nella
popolazione che vive in prossimita delle SRB e che &
espostaa livell di campi elettromagnetici nettamente
superior rispetto alla popolazione che vive pi lontano.
Questo studio ¢ stato realizzato in Germania dove,
nonostante i limiti di legge siano pit permissivi, ciok
con livelli di c.e.m. pits alti ispetto all talia, dato il
minor uso dei celulari e quindi il minor numero di
SRB, i livelli medi dei c.e.m. sono significativamente
inferiori che nelle nostre citca.

Questo unico studio sullaumento di tumori in
prossimita di SRB &, per ora, puramente indicativo, ma
mette in evidenza I'urgenza di estendere al piu presto
questo tipo di indagini. Infatt, dall'insieme dei dati
‘gl disponibili anche sugl effett biologici e su quelli
sanitart di tipo acuto dei campi prodoti dai telefonini
e dalle stazioni radio-base, non & pit sostenibile I tesi
che non ci sia un legame causale tra le emissioni della
telefonia e danni alla salute umana

10 regole
per l'uso corretto
del telefonino

1 Munisciti dell'aposito auricolare
per allontanare il contro dell‘emissione
dal

o5t (no blue-toothi) oppure usa
il vivavoce.
Lintensita del campo elettromagne-

tico diminuisce con I'aumentare della

distanza.

2 Evita lunghi colloqui ed alterna
spesso 'orecchio durante le convarsa-

3 Telefona quando '@ pieno campo
(tutte o "tacche™) altrimenti il tuo cellu-
lare aumanta la potenza delle missioni
sul tuo orec:

4 Nontenero il collulare acceso du-
rante la notte sul comodino o peggio
sotto il cuscino.

5 Alcinoma, a teatro, a scuola tioni

il cellulare spento o utiliza l'opzione se-

I collulare a scuola dovrebbe

essere vietato per regolamento.

6 Non tenere il cellulare acceso ne-

ol o3pedali o dove sono presentl appa-
i

rocchiaturs

elettromedical, sugli

d in presenza di parsone con dispos

tivi attivi quall pacemaker o apparecchi
acustici.

7 inauto usa sempre il viva voce.

8 i portatori di pacemaker o protes!
slettroniche dovrebbero mantenere una
distanza di sicurezza di almeno 30 em

tra il tolofono ed il dispositivo medico.

O e e e et
e e s

sion.

10 Aivinterno degli edifici il cellulare.
aumenta la sua potenza di emissions:
el luoghi chiusi cerca di usare la rote.
telefonica fissa.
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