[image: image1.png]& delle loro posshill basi molecola-
7i, celllari, e funzionai. Tail evidenze
sono rappresentate dalle alterazioni
prodotte da CEM anche i intensita
particolarmente bassa: 1) su sistemi
cellulri  tessuti coltivati i vitro: 2) su
animal da laboratorio; 3) su volontari
umani. Ma i dati pit convincenti sono
quell prodotti da indagini epidemiolo-
giche, in particolare da quelle di tipo
“geografico”, che hanno evidenziato
correlazioni statisticamente significati-
ve dela tipologia e dela gravith delle
diverse sintomatologie con la distan-
22 delle abitazion dei soggetti in esa-
me dai centri di emissione dei campi
elettromagnetci, e quindi con [inten-
st dei CEM prodotti, Alcuni esempi,
reriti alle emissioni delle SRB per la
telefonia moble, mettono in evidenza
effetti sinificativi sula salute umana
anche  lvell di campo eletirico del-
Tordine di 02-06 Voltimetro, incapaci
di produrre effeti termici (riscalda-
mento dei tessuti) e comunque 10-30
Volte inferior agi atwali limit ci legge
(6Vim)

Va sottolineato che questo quadro
sembra contraddetto da lavori con
risultati negativi per quanto riguarda
tutt gl effeti sopra citati, lavori si-
stematicamente finenziati dai gestori
delle tecnologle interessate (impiani
elettrici, radar, sistemi radio-ty, telefo-
nia mobile) la maggor parte dei quali
se sottoposti a un esame approfondi-
o, risutano privi di riievo scientifico
a causa di gravi carenze nelfimposta-
zione e di errori metodologc. E va
sottolineato che anche i pareri rassi-
curanti per quanto riguarda | rischi da
eletirosmog espressi dai consulenti di
mportanti organismi nazionali e inter-
nazional, pareri che fanno riferimento
esclusivamente a questultima catego-
ia di lavori e che ignorano sistemati
camente i lavori che hanno prodotto
nsultati positivi sono palesemente vi-
Ziti da conflitt d interesse:

Danni reversibill o permanenti?
Un aspetto importante che riguarda
gl efeti biologic dei campi elettro-
magnetici & se questi efietti sono o
no cumulativi, ciod se dopo ripetute
esposizioni [organismo si adatta alla
perturbazione prodotta o se, dopo
una esposizione continuativa o cu-
mulativa, lomeostasi, ciod Ia capacita

® Cutanee: prurito
! sistema nervoso: disturbi del
neurastenia, instabi-

lita emotiva, ansietd, mali di testa,

emicranie, depressioni
| sistema muscolare: crampi,
dolori muscolari, asteni
mDel sistema cardiovascolare:
aritmie, disturbi della pressione ar-
teriosa, ictus cerebrale
 Del sistema ormonale < di quel-
o immunitario: riduzione della
intesi della mel
dele sottopopolazioni ln
= Dela sfera sessuale, dela ripro-
duzione, della gravidanza (ab:

oning, atera:

& Del sistema visivo, acustico, ol-
fattivo, digestivo

di mantenere un equilbrio anche in
presenza di influenze estere, viene
eventualmente rotta, dando luogo ad
effett ireversiil

La possbilta che un efletto sia cu-
mulativo nel tempo & particolarmen-
te importante nela telefonia mobile,
che comporta esposizioni ripetute, di
durata pid 0 meno breve ma ad ata
intensita (telefonate), ed esposizioni
continuative  bassa Intensitd ma per
periodi molto lunghi (anni, decenni)
di tempo (le cosiddette “antenne”).
Alcuni autori hanno dimostrato che
il danno al Dna prodotto dai CEM
emessi dai telefoni cellulari sul cervello
di ratti & cumulativo e ha le caratteri-
stiche di una “risposta da stress”. Ed &
noto che gii effetti da stress si accu-
mulano nel tempo, con una prima fase:
di adattamento seguita da una rottura
dei processi omeostatici quando lo
stress persiste, dando luogo ad cfiet-
1 che possono diventare irreversibil
Non a caso finduzione e la modifica-
zione dela funzionalita delle “proteine:
da stress” da parte dei campi elettro-
magnetici, sia i vitro che sul‘animale
di laboratorio, & uno degii effett sui
quali viene maggiormente richiamata
attenzione da parte degli scienziati

Cosa prevedono le normative: prin-
cipio di precauzione.

Con il diffondiersi delle tecnologie e il
conseguente aumento del livello am-
bientale dei CEM, ogni anno un nu
mero crescente di persone dichiara di

soffrie deisintomi dela elettrosensibi-
It in diversi paesi (California, Austria,
Germania, Inghiterra, soprattutto Sve-
7ia) dove le “associazioni di ES” sono
attive da tempo e sono riconosciute
dai governi (in ltalia & stata costituita
di recente una analoga associazione:
wwwelettrosensibilit), i dati sulfin-
cidenza dela S, aggiomati a partiee
dal 1991, 50n0 risuitat estrapolabil da
una retta che lascia prevedere che nel
2017 circa il 50% cella popolazione
potrebbe essere censta come "clet-
trosensibile’!

Gli standard internazionali di sicurezza
attualmente in vigore per le esposi
zioni a CEM sono rivolt alla preven-
zione solo degii efletti termici, ciod
delle conseguenze del riscaldamento
dei tesuti provocato dalla irraciazio-
ne. Tittavia & ormai riconosciuto che
anche efftti biologici “non termici” o
‘microtermici” del tipo di quelli sopra
descriti possono essere indott dal-
Tesposizione a campi eetiromagnetic
diintensita moto inferiori a quelle che
provocano efett termici. ertanto, in
base al "prindpio di precauzione” (v
art.precedente), un abbassamento so-
stanzale dei imit attualmente in vigo-
e & divenuto improrogeble. Del resto,
secondo [Organizzazione  mondiale
dela saniti (OMS), o “stato di benes-
sere’, cioe a salute, implica un "be-
nessere completo dal punto di vista
fisico,mentale e sociale & non, sempli-
cemente, lassenza di malatte o infer
mitd". Pertanto lo “stato di benessere
s deve intendere afterato, non solo in
presenza di danni alla salute provocat
da esposizioni a lungo termine ai CEM
(tumori, cancri,mafatte neurodegene-
rative), ma anche di efftti acuti come
queli che caratterizzano la elettrosen-
sioiita, ¢ persino dele paure e delfog-
gettiva svalutazione della propria casa.
tutte condzioni che alterzno la qua-
it dell vita € che possono portare
al rifito di continuare a vivere in un
ambiente che &,0 che siritiene essere,
non salubre B
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